
Für’n Burnout hab ich keine Zeit! 
>> Mentale Gesundheit in der Landwirtschaft <<

Adventsgespräch
Der Arbeitskreis L.A.N.D. lädt ein zum

bitte anmelden unter 
www.kljb-muenster.de/termine/adventsgespraech 

In diesem Jahr konnten wir den Landwirt Christoph
Rothhaupt als Referenten gewinnen, der seine
persönlichen Erfahrungen mit dem Thema teilen wird. 
Wir möchten uns genauer anschauen, wie es um die
mentale Gesundheit in der Landwirtschaft steht – und das
Bewusstsein für psychische Belastungen wie Burnout und
Depressionen stärken.
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